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программе в области хореографического искусства

<<ВдохttовсIlис>>

!оrrолнительная общеразвиваIощая программа <Вдохновение) ориеIIтироваIIа lIa

учащихся 7 -12 лет. Срок реализации программы - 4 года,

I_{ель программы: аI(,гивизация познаваl,сJl ьtlого иIIтереса I( изучс}lиl()

танцеваJтьtIого искусства, как способ формирования у обучаюrr1ихся эс].е.l.ичесl(их

взглядов, IIравствеIIных установок и потребности обlIlения с духовIлыми I(el I I Ioc,I.rlN,l и )

lIроизведениями искусства, а так же, как способ воспитания ак,гивIlого слуIша.геJIя)

зри,геля, участника творческой самодеятельности.

Актуальность программы состоит в том, что структура выстроена в соотво.гствии с

ТРебОваниями и отличается своеЙ многограннос,гью, своей мrrоголикостыо и способtlа

помочь ребенку самореirлизоваться в сфере хореографи.lеского искусства,

Структура программы о,гJlи.Iае,tся грамотным о(DормлеIrием и по.ltIIоl.ой учсбtlо-
тематического планирования и содержания программы,

Программ <Вдохновение>) включает в себя учебные предме.гы хуложсствс] IIIo-

творческой подготовки: УП <Народно-сrlенический таtIец>, УП (Основы классиtIеского

ТаlrЦа>, УП КИl;2ЦИВидуалы{ые заltятия по танцу), УП кlIодготовка коIII(ср,1,Ilых Ilo]!Icpol]);

учебIIые предметы историко-теоретической подготовки: УП <Беседы о таIIце).

Программа учебпого предмета <FIародно-сцеrlически й танецD орис] Iти pol]alla IIа

де,rеЙ 7 - l2 лет со сроком реализации - 4 года обучения, Содержание учебного llрсдмста

раскрывает учебные темы: (Русский народrIый танец>, <Белорусский наролtlt,lй таttсц>,

<LIувашский танец>, <!вижения поJIьки), <Вращения>, кУпражrlеrtия у стаIIка),

<Т'атарский r,анец>, кУкраинский танец>, (ЭлемсIIты калмыltкого .гаIIца>. <Узбчtсскtлii

,ганец).

ПРОГРамма учебного предме,га <Основы классического таIIца) ориеI{,l,ироI]а lI2l ]]а

возрzrст учащихся J - 12 лет со сроком реализации - 4 года обуче}Iия, В rIpor.paMMc

рассматриваются у.Iебные тсмы: кЭкзерсис у стаIIка), <Экзерсис Ila сереl(иltс заJlа),

<Аllеgго>.



I lрограмма учебпого прелме,га кИндивидуальные заIIятия по танцу) ориеItтироваIItt

на ле,гей 7 - 12 лет со сроком реаJIизации '- 4 года обучения. СодержаtIис программы

раскрывает учебные вопросы: кОсновы музыкальной культуры), <Пар,герttая

гимнастика), кПостановочная работа>, <Шаги>, кЭлемеrrты классического таIIцtl),

кЭлсмсll,t,ы IlародIIо-сItеIrиtIеского таlIца), <Прылtки>, кКонцер,гная леятель}Iос,l l>).

Ilрограмма учебllого предмета <Бесе.llы о таIlце> ориегIтироваl{а IIа деr,ей 7 - \2 лст

со cpoкoм реализации - 4 года обучелtия, Со,цержанис программы раскрывzrеl учебtrые

I]оllросы: <История хореографического искусстtsа>, кТаIlцы разнт,lх эпох>, K'I'atttlы

llародов мира>, <Стили таIIцеl]).

Программа учебllого предмета кПодготовка коIIцерт}lых номеров) ориен,гиl]оD.uIа

tta ,,lе,гсй 7 - 12 лет со сроком реализаIlии - 4 года обучения. Содер>ttание программы

раскрывае,г учебные tsоIIросы: <Класси,lеский Tatte11>, <Народlrый танец>.

Объем учебlrой срсднегодовой аули,tорllой IIагрузки с учетом вссх lJиJlоIJ зllttяtиЙ.

соглzlсllо учебному плану программы 7 часов. Продолrкительность академиtIеского часа

40 миtIу,l,.

Формы ttoItTpo.llя реализации программы: r,екущий, проме)кутоапIый, и,r,оl,сlвый. 13

](alчсс.I,t}с срс/(с],в коI1,I,роJlя успеваемос,ги используlо,I,сrI творческий просlllотр IItlN,lepol],

l(оItцср'l,ные выс'гуIlJIения, учас,[ие в KollKypce - фес,гивzutе и других коJIJIекгиt]ll1l-

1,I]орtlесl(их делах, откры,гые уроки),гворческие отчеты.
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